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ASMENINĖ 

INFORMACIJA 
INDRĖ KUPRIJANOVIENĖ 

 

 

  Miško 13, LT – 83782 Telšiai, Lietuva 

  -  

 kuprijanoviene@gmail.com 

Lytis moteris 

Gimimo data 09/02/1980 

Pilietybė Lietuvos Respublikos 

 

PAGEIDAUJAMAS 
DARBAS  

 

DARBO PATIRTIS  

 

  

2023 balandžio 21 d. iki    

dabar 

 

2023 sausio 2 d. iki 

balandžio 20 d. 

 

 

2022 kovo 1 d. iki 2023 

kovo10 d. 

 

 

2000 rugsėjo 3 d. iki dabar 

 

 

 

 

2014 rugsėjo 1 d. iki 2023m. 

balandžio 20 d. 

 

 

 

 

1998 rugsėjo 1 d.-1999 

rugpjūčio 31d. 

 

 

 

1999 rugsėjo 1 d.- 2000 

rugpjūčio 31d. 

Direktorė  

Telšių r. Nevarėnų pagrindinė mokykla. 

 

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui laikinai atliekanti direktoriaus funkcijas 

Telšių r. Nevarėnų pagrindinė mokykla. 

 

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui 

Telšių r. Varnių Motiejaus Valančiaus gimnazija. 

 

Vokiečių kalbos vyr. mokytoja 

Telšių r. Nevarėnų pagrindinė mokykla 

Veiklos sritis arba ūkio šaka Švietimas/ mokymas 

Psichologo asistentė 

Telšių r. Nevarėnų pagrindinė mokykla 

 

Veiklos sritis arba ūkio šaka Švietimas/ mokymas 

 

 

Vokiečių kalbos mokytoja 

Telšių r. Eigirdžių pagrindinė mokykla, Liepų 

Veiklos sritis arba ūkio šaka Švietimas/ mokymas 

Vokiečių kalbos mokytoja 

Telšių 8-oje vidurinėje mokykloje (Dabar Telšių „Ateities“ progimnazija) 

 

 
Veiklos sritis arba ūkio šaka Švietimas/ mokymas 

mailto:kuprijanoviene@gmail.com


Gyvenimo aprašymas Indrė Kuprijanovienė 

© Europos Sąjunga, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Puslapis 2 / 4 

 

 

 

 

  

IŠSILAVINIMAS IR 
KVALIFIKACIJA 

 

 

                      

 

Nuo 2023 m.  

 

 

2009-2014 

 

 
Magistratūros studijų  Švietimo vadybos ir lyderystės  programa 
VDU 
 
Psichologijos bakalauro kvalifikacinis laipsnis 

 Klaipėdos universitetas 

 Psichologijos žinios, bendravimo, komunikavimo, kritinio mąstymo, mokėjimo 

dirbti komandoje įgūdžiai. 
 

2009-2010 Mokytojo profesinė kvalifikacija 

 Šiaulių tęstinių studijų institutas 

 Edukologijos žinios, mokytojo, klasės auklėtojo profesinės ugdymo modeliavimo, 

organizavimo, vertinimo kompetencijos. 
 

2002-2006 Vokiečių kalbos filologija 

 Latvijos universitetas 

 Vokiečių kalbos specialistė 

 

ASMENINIAI 
GEBĖJIMAI 

 

 

Atvira naujovėms, komunikabilumas, atsakingumas, kūrybiškumas, sąžiningumas, pagalba kitiems. 
 

 

Gimtoji kalba Lietuvių kalba     

Kitos kalbos SUPRATIMAS KALBĖJIMAS RAŠYMAS 

 

Klausymas Skaitymas 
Bendravimas 

žodžiu 

Informacijos 

pateikimas 

žodžiu 

 

Vokiečių kalba C1 C1 C1 C1 C1 

Rusų kalba B1 B1 B1 B1 B1 

Anglų kalba A1 A1 A1 A1 A1 

 Lygmenys: A1/A2: pradedantis vartotojas - B1/B2: pažengęs vartotojas - C1/C2: 

įgudęs vartotojas Bendrieji Europos kalbų metmenys 
 

 

Bendravimo gebėjimai bendravimo, komunikavimo, kritinio mąstymo. Skaityti pranešimai rajone, vesti 
seminarai, paskaitos, dalyvavimas projektuose, renginiuose. 
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Organizaciniai ir 

vadovavimo gebėjimai 

gebu vadovauti ir dirbti komandoje, tyrimų atlikimo kompetencijos. 
Vadybinės kompetencijos nuo 2023 m. sausio 1 d. 

 

 

Pageidaujamoms 

pareigoms reikalingi 
gebėjimai 

Mokėjimas atlikti tyrimus, daryti išvadas, tikslų kėlimas, planavimas, 

koordinavimas, stebėsena ir kontrolė, situacijos valdymas, grupiniai užsiėmimai 

(darbo patirtis), dokumentų tvarkymas. 

 

Skaitmeniniai gebėjimai 

 

 Į SIVERTINIMA S  

Informacijos 

apdorojimas 

Komunikaci 

ja 

Turinio 

kūrimas 

Saugos 

reikalavimų 
išmanymas 

Problemų 

sprendimas 

Pažengęs 

vartotojas 

Pažengęs 

vartotojas 

Pradedantysis 

vartotojas 

Pažengęs 

vartotojas 

Pradedantysis 

vartotojas 

 

 

Puikiai moku naudotis MS Offise paketu: Word, Exel, Power Point programomis. 

Esu patyrusi Interneto Explorer, Mozilla Firefox ir kitų naršyklių naudotoja.  

Gebu dirbti su Zoom, Padlet, Prezi, Teams, Moogle, Canva programomis (darbo 

patirtis, nuotoliniai mokymai, studijos). 
 

Kiti gebėjimai Renginių organizavimas, vadovavimas mokinių saviraiškos būreliui, ugdymo 
organizavimas nuotoliniu būdu, problemos identifikavimas, sprendimų priėmimas. 

 
Vairuotojo pažymėjimas B 

PAPILDOMA INFORMACIJA  

 

Publikacijos 

Pristatymai 

Projektai 

Konferencijos 

Seminarai 

Apdovanojimai 

Narystės 

Rekomendacijos 

Pagyrimo raštai 

Kursai 

Sertifikatai 

• Gerosios patirties dalijimasis Organizacinėje – metodinėje veikloje  

pranešimas tema „Vokiškas ugdymo modelis darželyje ir stipri 

komandinio darbo patirtis iš stažuotės Berlyne KLAX ugdymo centre: 

nuo darželio iki pedagogų rengimo“. (2024-11-20 TSC Nr. MV - 270) 

• Paskaita pedagogams „Mokinių įgalinimas (įveiklinimas) užsienio 

kalbos pamokose“ (3 ak. val. pažymėjimas Nr. 35(24)-1181) 

• 2024 m. rugsėjo 25–28 d. dalyvavo stažuotė-mokymai Berlyno 

(Vokietija) ugdymo įstaigoje KLAX – nuo lopšelio-darželio iki 

profesinio rengimo (pagal projektą „Pedagogų kompetencijų 

stiprinimas nacionalinėse kvalifikacijos tobulinimo programose ir 

magistrantūros studijose“). 

• Ilgalaikės švietimo įstaigų vadovų mentorystės programa“ 2024 m. 

balandžio – gruodžio mėn. 

• Kokybės krepšelio projekto vykdymas (2022-04-01 iki 2023-03-01) 

• Projektas "Gamtos mokslų ugdymo stiprinimas, sinchronizuojant 

praktines, teorines ir virtualias aplinkas" (Nr. 09.2.1-ESFA-K-728-03- 

0075). 

• Nuotolinis respublikinis forumas: „Įtraukusis ugdymo labirintas: kaip 

suderinti visų poreikius“ (2022 m.).  

 Skaitmeninės kompetencijos 
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• Tarptautinis Erazmus+ projektas „Išnykusių vietovių 

ieškojimas“2019-2021 projekto koordinatorė (įvertinimas – labai 

gerai). 

• Seminaras “Darbas su vaikais, turinčiais autizmo spektro ir kitų raidos 

sutrikimų (2021 m. Nr. KV-NRD183 Asociacija “kitoks vaikas”) 

• Parengta ir įgyvendinta kvalifikacijos tobulinimo programa „Saugios 

psichologinės aplinkos kūrimas įstaigose per socialinių emocinių 

kompetencijų ugdymą“ (Telšių švietimo centro pažyma Nr. 18LE-91) 

• Pranešimas ,,Kitos kartos vaikai“. Užsiėmimas tėvams “Kaip jaučiuosi 

aš – taip jaučiasi mano vaikas” rajone. (Telšių švietimo centro pažyma 

Nr. 18MV-222) 

• Pranešimas „Vaikų socialinis emocinis ugdymas. Mokyklos patirtis“ 

(Kretingos rajono švietimo centras lektoriaus pažyma K6-L Nr.91) 


